
1 

 

 

社團法人亞洲華人醫務管理交流學會 

「科技鏈結高齡健康處方：從需求到產業共創」論壇 

隨著人工智慧、健康數據與智慧照護科技快速發展，高齡健康照護正逐步從以醫療為核心

的服務模式，走向更強調預防、個人化與生活場域的健康管理。從國家科技與數位政策推動與

產業創新應用，到運動、營養、慢性病管理及在宅照護等多元場域，科技正逐漸融入高齡者日

常生活，也為高齡健康處方的設計與實踐開拓更多可能。如何將科技創新與高齡者實際需求相

結合，並轉化為可落地、可持續的健康服務，已成為邁向健康老化的重要課題。 

  本次研討會將從政策、產業、臨床到生活場域，分享前瞻科技、高齡健康產業、數位健康

及健康促進政策的發展趨勢。期望透過跨領域交流，串聯政府、醫療、科技與健康照護產業資

源，推動高齡健康處方從「需求」走向「行動」、從單一服務走向產業共創，進一步建構以人為

本、科技賦能且具永續發展潛力的高齡健康新生態。 

一、活動時間：2026年 10月 31日(星期六) 09:00-17:00 

二、活動地點：新光吳火獅紀念醫院友誼大樓二樓國際會議中心(台北市士林區文昌路 95號) 

三、參加對象：邀請大健康產業、醫療健康科技領域之專業人士參加 

四、辦理單位 

指導單位：衛生福利部、經濟部中小及新創企業署 

主辦單位：社團法人亞洲華人醫務管理交流學會、聯新數位健康加速器 

協辦單位：新光吳火獅紀念醫院 

五、報名資訊 

1.報名費用：免費參加。 

2.報名日期：即日起至 2026年 10月 23日(五)截止。 

3.報名連結：https://landseed.surveycake.biz/s/Ybqnb，或掃描右側 QR Code報名。 

4.學積分申請中(僅限當日現場出席者申請)，實際以核准結果為準： 

 護理人員、長期照護人員、西醫師、社會工作師、公務人員 

六、聯絡窗口 

聯絡人：亞洲華人醫務管理交流學會秘書處 鄭小姐 

聯絡電話：03-4942727，聯絡信箱：tcchm.service@gmail.com。 
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七、議程表 

時間 擬定主題/主講者 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:10 開幕式 

09:10-10:00 
科技引領健康未來：共築高齡科技產業發展新藍圖 

國家科學及技術委員會 吳誠文主任委員(邀請中) 

10:00-10:20 茶敘交流 

10:20-11:10 
健康幣促進全民健康：啟動樂齡生活新篇章 

衛生福利部國民健康署 林莉茹副署長 

11:10-12:00 
科技賦能高齡健康：開創智慧醫療產業新契機 

工業技術研究院產業科技國際策略發展所 張慈映副所長 

12:00-13:20 午餐時間 

13:20-14:10 
從運動數據到健康行動：科技打造高齡健康新處方 

運動筆記 姚焱堯共同創辦人 

14:10-15:00 
從銀髮餐食到營養照護：科技串聯健康老化新實踐 

回甘人生股份有限公司 曾曉薇執行長 

15:00-15:20 茶敘交流 

15:20-16:10 
從長壽革命到長壽經濟：開啟超高齡社會新想像 

壯世代教科文協會 吳春城創辦人(邀請中) 

16:10-17:00 
從心理韌性到幸福老後：科技拓展高齡生活新可能 

路晰書股份有限公司 顏愉創辦人 

17:00- 賦歸 

※主辦單位保有課程內容與講師異動之權利 

 

 

 

 

 

 


